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Ce isi propune acest Ghid?

Ghidul vine in intampinarea éelqr |n§§resatl sa
se implice in activitati de voluntarlat,,punandu -le la
dispozitie o paleta diversa de ca si aqtlwtatl ale
organizatiilor si institutiilzrin comdUnitatea lor.

De asemenea, Ghidul vi\me atat in sprijinul
organizatiilor interesate sa dezvolte parteneriate
locale in domeniul voluntariatului, cat si al
reprezentantilor institutiilor si presei interesate de
starea sectorului de voluntariat local.

Ce este voluntariatul?

jatul este activitatea desfasurata din
iativa, prin care o persoana fizica isi
, talentele §| energia in sprijinul altora
ra flnanaara, dar care

Despre Centrul de Voluntariat si Resurse

pentru Comunitate Roman -
4

Misiune: Centrul de voluntariat si Yresurse pentru
comunitate din Roman fisi propune sa promoveze ideea de
voluntariat la nivelul intregii comunitati, pentru toate varstele si
sectoarele de activitate.

Viziune: Ne dorim sa cream o comunitate matura si
responsabila, constienta de propriile resurse, capabila sa-si
rezolve problemele pe plan local si sa-si puna in valoare atuurile
la maximum.

Valori: caritate, respect pentru diversitate, pentru
demnitatea umana, implicare

Servicii:
pentru volunta consultanta Tn ceea ce priveste

drepturile si obli tnlewnatllor, oferirea de oportunitati de
voluntariat in co unltate adaptate intereselor si resurselor de
timp ale voluntarilor

*pentru organizatii: recrutarea de voluntari pentru
nevoile si programele lor specifice

*pentru comunitatea locala: incurajarea voluntariatului si
implicarii gratuite a membrilor comunitatii in toate pr, ele
care pot fi rezolvate pe plan local pentru binel Si
cresterea calitatii vietii in comunitate




Fundatia pentru O Viata Demna

Misiune: Promovarea de activitati sociale si educativ- for& e, organizate in centre
sociale, institutii proprii si scoli \ ﬂ

Domeniul de activitate al organizatiei: educatie, soual

Serviciile / activitatile principale ale orga? 4 l )

*burse private pentru elevi si studenti
*cursuri acreditate CNFPA

Fundatia Serafim

4

Misiune:

Sprijinirea complexa a categoriilor sociale defavorizate s‘xargln lizate social.

Crearea unui spirit de intrajutorare si respect reciproc in sanul c&\unlta’;n n care fsi
desfdsoara activitatea.

Construirea de parghii socio-economice necesare integrarii sociale si dobandirii
demnitdtii umane pentru persoanele aflate in situatii disperate

Scopul principal al Fundatiei Serafim il reprezinta ajutorarea persoanelor defavorizate

din punct de vedere social, profesional, financiar si medical prin oferirea de sustinere
materiala, sprijin moral, consiliere, lobby si advocacy pentru depasirea situatiilor socio-
economice defavorabile si a marginalizarii sociale.

*educatie formala si nonformala
*strangere de fonduri pentru tari sarace (Africa, Ecuador)

*promovarea voluntariatului

* permanent sau pe termen  * strangere de fonduri *Luni-vineri,
lung: pentru tari sarace (Africa, intre orele
Ecuador) 13%-16%

*activitati administrative

* pe o perioada
determinata:

* activitati de promovare a
voluntariatului

* actiuni cu caracter
ecologic, social

atiei in care se pot implica voluntarii

atile de voluntariat: conform programului
00

e contact pentru inscriereavoluntarilor:

a: str. Primaverii, nr.17, an, jud. Neamt
Telefon: 0233744491
E-mail: viatade 00.€0M

- Persoana de cont donator voluntari: Gilberta Hobincu
Paginé‘web: www.viatademna.org.ro

&

.9

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:

*sprijinirea institutiilor guvernamentale care ofera servicii sociale persoanelor defavorizate
si care datorita situatiei socio-economice actuale din Romania nu resusesc sa asigure conditii
decente de viata beneficiarilor (ex.: scoli, spitale, camine pentru batrani)

*integrarea sociala a persoanelor cu dizabilitati

*ofera consilies@juridica

izatiei in care se pot implica voluntarii

* pe o perioada ?scarcérea sifincdrcarea de *ocazional
determinata: nuri materiale in mijloace

de transport

*petrecerea unui timp limitat

cu o persoana cu dizabilitati

Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:
- Adresa: Roman, str. Libertatii, bl. 6, ap. 50

- Telefon: 0765 073773

- E-mail: office@fundatiaserafim.ro

- Persoana de contact: Dim losif

- Pagind web: www.fundatiaserafim.ro

e



Fundatia umanitara ,,Pacea”

Misiune: Promovarea si apararea drepturilor copiilor si persoanelor aflate in situatii dificile,
vulnerabile, pentru prevenirea marginalizarii si excluzi \sociale, in vederea promovarii
incluziunii sociale si in scopul cresterii calitatii vietii.

\

Domeniul de activitate al organizatiei:
1. Servicii sociale:

*
- pentru copii 4 )
- pentru tineri ?

- pentru batrani

- pentru persoanele cu dizabilitati ‘

- pentru familii

2. Sanatate: servicii medicale de prima necesitate

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
*educationale: -programul ,,A doua sansd”- scoala de alfabetizare
-prgramul in sprijinul educatiei scolastice —in parteneriat cu ,Liceul cu
Program Sportiv Roman”
-programul ,,Gradinita alternativa”
-programul ,Saraci si extraordinari”
* adoptii la distanta
* cantina sociala
* cabipet medical

termen lung: * activitati extraculiculare ( cu continut cultural,
artistic, spiritual, sportiv, protectia mediului, etc.)
ite la domiciliul familiilor asistate

vitati cu specific gospodaresc (sortare/

are imbracaminte, incaltaminte,

najarea unor spatii de joacd, reparatii, etc.)

Cerinte specialé pentru voluntav
Intervalul @rar in care se desfas activitatile de voluntariat: conform

] 30 30
intervalul orar: 8 —167".
voluntarilor:

resa: str. Teiului, nr. 20, 6
- Telefon: 0233741746
- E-mail: fundat ofmconv.ro

- Persoana de con . Emilian Dumea

- Pagiﬁé web: centrulsocialsfanton.blogspot.com

Directia - Politia locala Roman

4
.

Domeniul de activitate al organizatiei: asigurare paza si ordine publica

Misiune: Asigurarea pazei si ordinii publice 7

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei: asigurare paza si ordine publica

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe *supravegherea atenta *vineri intre orele 14 00-1800,
termen lung: a parcului Munincipal sambata intre orele 9%-22%
8 e a 00 00
Roman pentru prevenirea duminica intre orele 9"-22™".
faptelor antisociale
Cerinte specialé@ pentru voluntari:
Intervalul orar in care se desfa a activitatile de voluntariat: conform programului

agreat cu voluntarul, in intervalul orar co datelor mai sus precizate.

Date de contact pentruinscrierea voluntarilor:
- Adresa: Stefan cel Mare, nr. 246

- Telefon: 0233984

- Persoana de contact: ofiter de serviciu

- Manager: Cazacu Daniel




Fundatia “Leonardo Murialdo” Filiala Roman

". \ Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii -"
Misiune: “Educarea si formarea copiilor si tinerilor, ma ales a €el iasi, expusi riscului si £ -
marginalizarii sociale.”
* permanent sau pe * sprijin si ajutor in efectuarea *n fiecare zi a saptamanii;
d) termen lung: temelor si la studiu;

Domeniul de activitate al organizatiei: so ducativ-formativ, recreativ, sportiv. * pregatirea si servirea minuturilor

reci si calde;

* organizarea si desfdsurarea de

activitati recreative, ludice, de
socializare, jocuri, cursuri de
chitara, de dans, de informatica

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:

*Centrul de zi “Leonardo Murialdo”— este un after-schoo , un serviciu gratuit
destinat copiilor din clasele I-VIII, care zi de zi, dupa terminarea orelor scolare, vin la
centrul de zi unde sub supravegherea si indrumarea personalului angajat si a

III

. . 1 P & N 1w * pe o perioada * organizarea si defasurarea
voltlmtz-:\rllor, primesc un ajl:I.tO.I’ calificat -|.n efectua!rea tvemel-o.r,ver a s’Fudla si aprofundaT determinati: activitatilor din cadrul "Verii
notiunile scolare. Educatorii si voluntariise organizeaza activitati ludice, de recreere si Tmpreund”, "Vara tinerilor”

socializare, de dezvoltare a abilitatilor creative, artistice si sportive prin cursuri de dans
si chitara, de informatica, turnee de fotbal, excursii, campusuri, serbari, jocuri... etc.
toate menite sa sprijine insusirea si dobandirea unor deprinderi si abilitati pentru o
dezvoltare armonioasa si o viata independenta.

\
Cerinte speciale pentru voluntari:

*Oratoriul — este un ambient educativ, un spatiu de joaca pldcut si primitor dotat cu Intervalul orar in care se desfa tivitatile de voluntariat: conform programului
gnuri sportive (unde se poate juca: fotbal, handbal, basket, volei) si o Sala de agreat cu voluntarul, in i’ervalul o n fiecare zi ciprins intre orele: 09%° - 18%

rummy, carti de joc). Prin activitatile propuse de socializare, educativ-

rale, recreative, sportive, se urmareste formarea unei persoanlitati Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:

- Adresa: Str. Moldovei, Nr. 6, Roman-611071

- Telefon: 0233 727688

- E-mail: centrulmurialdo@gmail.com

- Persoana de contact: Maximilian Horlescu

- Pagina web: www.centrulmurialdo.blogspot.com

i se regase ivitati precum: Vara impreuna, Vara Tinerilor,
i animatori, excursii, Masa rotunda.

" de la Voluntariat — este o itate prin care se promoveaza conceptul si practica

voluntariatului. )

q
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http://www.centrulmurialdo.blogspot.com/

Fundatia ,,Sf. Ioan Calabria” — Centrul de Zi ,Don Calabria” - Biblioteca Municipala ,,George Radu Melidon” Roman
Roman 4

\lg"\ Misiune: Principala menire a ,Bibliotecii Municipale G e Radu Melidon” este de a

Misiune: Prevenirea abandonului scolar, imbunatatirea niveluldi de e tie, socializare, . e . .. . . it I ; ' ’ 4
. s . . . e oferi tuturor utilizatorilor sai acces liber si nediscriminateriu la informare, studiu, lectura
comunicare, integrare prin asigurarea pe timpul zilei a un

o) itati de educatie, .
4 - i . = ; . P s si recreere.
recreere-socializare, consiliere menite sa sprijine Tnsusirea u deprinderi si abilitati

pentru o dezvoltare armonioasa si o viata independenta. © & - . x TP 3
4 ) Domeniul de activitate al organizatiei: institutie de cultura

Domeniul de activitate al organizatiei: social .. . .- N .
Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
*sectia de imprumut carte pentru copii

*sectia de imprumut carte pentru adulti

*sald de lectura

*serviciul Biblionet

*punct de informare turistica si comunitara

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei: ‘
*educatie

*socializare si petrecerea timpului liber

*consiliere psihologica

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe *ajutor la efectuarea * zilnic intre orele

. 00 , 00 * permanent sa termen  * Initiere in tainele * zilnic
termen lung: temelor zilnice 157-17 ; 3
5 ; J lung: \ calculatorului * saptamanal
program de jocuri Y . 4 "
4 =\ Curs de limba engleza lunar
supravegherea copiilor in
timpul pauzelor — ——
* pe o perioada * Rec area cartilor
P, T E 7 determinata: nerestitliite la timp
activitati desfasurate in

timpul vacantei mari

Cerinte speciale pentru voluntari:
Intervalul orar in care se desfasoara activitatile de voluntariat: conform programului
o 00 00
agreat cu voluntarul, in intervalul orar: 08 —19 .

arte buna, capabili sa ofere un ajutor
an, limba englez3, chimie si fizica. Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:

a activitatile de voluntariat: conform - Telefon: 0233744628
OB 700, - E-mail: bibliotecaroman@yahoo.com
- Persoand de contact: Panaite Cristina

pertinent lam
Intervalul o
rogramului ag

Adresa: Str. |.L.Caragial
- Telefon: 07656563016

- E-mail: centrulcalabri :
- Persoan&ct: Giurgild Adriana
- Pagina web: centrulcalabria@blogspot.com

11
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Serviciul voluntar pentru Situatii de Urgenta al municipiului

Roman

i
Misiune: Prevenirea si reducerea riscurilor de prodlkr a dezastrelor, protejarea
populatiei, a bunurilor si a mediului impotriva efectelo'r\eg. le situatiilor de

urgenta, conflictelor armate si inlaturarea operativa a‘urmé‘raJ acestora si asigurarea
conditiilor necesare supravietuirii persoanelor afectate. ~

Domeniul de activitate al organizatiei: adrtrare publicalocala—="Situatii de Urgenta

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei: ‘
* serviciul voluntar pentru situatii de urgenta

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe termen *monitorizarea tuturor tipurilor de *conform

lung: riscuri planificariilor
*efectuarea de controale la *in urma anuntarii
gospodariile populatiei prin sistemul unic
*activitati de inlaturare a oricarui 112

pericol constatat

* desfasurarea de campanii de

informare a populatiei

* salvarea persoanelor de sub
daramaturi si deblocarea cailor de
acces, in vederea asigurarii deplasarii
mijloacelor tehnice, pentru interventii
in situatii de dezastre

*limi ilighidarea incendiilor;

lor si a bunurilor

Cerinte specia
Varsta cupri ical, fara cazier judiciar
Intervalul ara activitatile de voluntariat: conform

contact pentru inscriereavoluntarilor:
- Adresa: Piata Roman Voda
- Telefon: 023 1312/0745844219

- E-mail: svsuro 8@yahoo.com
- Persoana de contact: Ursu Daniel

- Pagind web: www.primariaroman.ro

.9

Primaria Municipiului Roman — Compartiment:Protectia Mediului

Misiune: Creerea de eco-voluntari, informare, educare in spiritul‘otec’;iei mediului
(maxim 50 voluntari).

¥
Domeniul de activitate al organizatiei: administratie publica Ioca — protectia mediului

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
* protectia mediului
* asistenta si protectie sociala
* serviciul voluntar situatii de urgenta
* Biblioteca Munincipala, resurse umane
* politia locala

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe *crearea unei echipe de Conform calendarului de
termen Iuni eco-voluntari evenimente ecologice
*peo per\\ *activitati educativ-
determinata: formative tematice: Ziua

iei
*Lu adurii
*0 Ziua Pamantului
*Ziua mediului

*Saptdmana mobilitatii
europene

Cerinte speciale pentru voluntari:
Intervalul orar in care se desfdasoara activitdtile de voluntariat: conform
: P 30 30
programului agreat cu voluntarul, in intervalul orar: 8-16"".

Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:
- Adresa: Piata Roman Voda 1

- Telefon:0233741119/0735678080

- E-mail: mediu@primariaroman.ro

- Persoani de contact: Irina Scortanu

- Pagind web: www.primari




Directia de asistenta si protectie sociala Roman Asociatia ,,Caritas” Roman

Misiune: Asigurarea serviciilor de asistentd socialdg.si a prestatiilor sociale Misiune: Ajutorarea persoanelor sarace, bolnave, copii, tineri si bétrér‘p spiritul caritatii
persoanelor aflate in situatie de risc social. crestine si a solidaritatii umane precum si asigurarea ingrijirii medicale si sociale comunitare.
LY
Domeniul de activitate al organizatiei: asistent3 sociald, educ nitars Domeniul de activitate al organizatiei: caritabil, socio-medical '
F 4
’ - -
Serviciile / activititile principale ale organizatiei: . 9 Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
* autoritate tutelara : * asistentad sociala si sprijin pentru batrani si familii defavorizate;
* prestatii sociale ' * Ingrijiri socio-medicale la domiciliu
* Ingrijire la domiciliu * centru maternal, locuinta protejata pentru batrani
* campanii de informare (alimentatie sanatoasa, educatie sexuald) — risc (obezitate, fumat, * cantina sociala
boli infectioase, alcool, droguri) * cabinet medical, farmacie, recuperare medicala
* adapostire temporara
* servicii pentru persoane cu dizabilitati Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

Activitatile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* pe o perioada *ingrijiri socio-medicale *luni - vineri
” S — . determinata: la domiciliu
permanent sau pe termen ingrijire la domiciliu 1.10.-1.03. *biroul de asistents
lung: *activitati de loisir si de tip APR-MAI adElE
vocational pentru copiii din *recupe icals
familiile din cartierul fabricii *cafing &
joada determinata: *acordarea de ajutoare in locuints jats
alimente unor familii ';)entru bitrahi
defavorizate Y
*campanii de informare in scoli

Cerinte speciale pentru voluntari:
Intervalul orar in care se desfdsoara activitatile de voluntariat: conform programului
~ 00 00
agreat cu voluntarul, in intervalul orar 8 — 16"

si gradinite

Date de contact § Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:

Adresa: Ale - Adresa: Grivitei nr. 1-3, 611004, Roman

- Telefon: 02335 : - Telefon: 0233 742 220

- E-mail: sapg i 3 - E-mail: caritas.roman@clicknet.ro

- Persoana de contact: Asistent social - Petronela Trifas

e



Asociatia tinerilor romascani de promovare a drepturilor

omului ,Miron Costin” Roman

Misiune: Scopul asociatiei este autoeducatia si educatia &\Ior?n Spi
promovarii si protectiei drepturilor omului.

F

Domeniul de activitate al organizatiei: promovarea drept ilo erilor

Serviciile / activitatile principale ale orga iei: . 9
* activitati de cunoastere si promovare a dr%ilor omului. Activitati de promovare a
drepturilor in randul copiilor maltratati. l

* seminarii, conferinte pe aceasta tema, pentru implicarea comunitatii, in dezvoltarea
spiritului civic.

* realizarea de actiuni comunitare de voluntariat Tn societatea civila cu privire la
cunoasterea drepturilor omului.

* realizarea de parteneriaze educationale cu alte institutii, ONG-uri si persoane fizice pe

aceste teme.

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

& manent sau pe  * pe termen lung Pe an scolar
ng: activitati de promovare a
drepturilor tinerilor

*sarbatorirea zilei de 10
decembrie

erioa
erminaz‘?i:

e de conta
- E-mail : joj

17

itul cunoasterii,

Asociatia ,, Iubire si speranta”

Misiune: Filantropie ‘

"

Domeniul de activitate al organizatiei: social 7

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:

* cantina sociala

* centru de zi pentru copii, cu activitati de tip ,,after school”: pregatirea temelor, cercuri
de specialitate: orga, pictura, dans

* colecte de imbracaminte, incaltaminte

Activitdtile organizatiei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe
termen lung:

* pentru ajutor la
pregatirea temelor (in
special la matematicad si
limba romana)

*pentru organizarea
cluburilor de dans,
picturad, artd dramatica,

*Miercuri-vineri, intre
00 00
orele 137-17

sculptura
* pe o perioada * pentru cte de
determinata: ’ imbraca e,
incaltaminte

* pentru taberele de vara

Cerinte speciale pentru voluntari (profesori, elevi):
Intervalul orar in care se desfdsoara activitatile de voluntariat: conform programului
A 00 00

agreat cu voluntarul, in intervalul orar 137°-17"".

Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:

- Adresa: str. P. Aron, nr. 29, Roman, jud. Neamt

- Telefon: 0745630732

- Persoana de contact: presedinte - Anca Popovici
i

y.
,.,,( e
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Centrul de copii Episcop Melchisedec
Misiune: Filantorpie ".
Domeniul de activitate al organizatiei: social \ ﬁ

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
* cantina sociala /asigurarea mesei de pranz pentru 20 a

* activitati de tip ,after school”
* colecte de imbracaminte, incadltaminte ?

Activitdtile organizatiei in care se pot implica vo/un rii

* permanent sau pe termen  * pentru ajutor la pregatirea *Luni-vineri, intre
lung: temelor (in special orele 12°-16
matematica si limba
romana)
*supraveghere
* pe o perioada * pentru colecte de
determinata: imbrdacaminte, incaltaminte

cinta Scolii nr. 8

19

Asociatia pentru educatie permanenta si dezvoltare

.

Misiune: sprijinirea dezvoltarii durabile, economice, sociale si culturalle, la nivel local,
regional, national si international, in conformitate cu staﬂardele si valorile nationale si
europene; promovarea participarii active a cetatenilor Ia*consol"rea sentimentului de
identitate comunitara cu pastrarea unitdtii nationale in contextul diversitatii europene;
facilitarea accesului egal la resurse, inclusiv prin dezvoltarea capitalului uman si
fundamentarea respectului pentru drepturile cetateanului.

Domeniul de activitate al organizatiei: educatie si dezvoltarea capitalului uman / mediu
/ voluntariat / activitati de tineret

Serviciile / activitatile principale ale organizatiei:
* activitdti de tineret
* protectia mediului
* voluntariat
* dezvoltarea capitalului uman
* educatie, informare si consiliere

Activitatile orgata;iei in care se pot implica voluntarii

* permanent sau pe termen lung: activitati privind protectia mediului
promovare a initiativelor proprii
’ * sprijin pentru categorii defavorizate
* distribuire pliante

Cerinte speciale pentru voluntari: varsta minima - 16 ani, disponibilitate mai ales in
cursul zilelor de sambata.

Intervalul orar in care se desfasoara activitatile de voluntariat: conform
Nl . 00 00 a > 00 00
agreat cu voluntarul, in intervalul orar 10~ - 17 (sambata), 17~ - 20" (I

Date de contact pentru inscrierea voluntarilor:
- Adresa: Aleea Revolutiei 17/4

- Telefon: 0748.45.45.14 / 0765.174.784

- E-mail: office@aepd.ro

u Nistor




Fundatia === "
Pentru o viata demna

Multumim urmatorilor voluntari care si-au adus aportul la
realizarea acestui ghid:

Adrian Ghercd
Richardo Baciu

PROVOBIS
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